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1. Общие полоiкения по охране труда

1.1. Настояшая инструкция разработана на о",оuuЪ"" Трудового Кодекса Россилiской

Федерации, Устава йЪдоч, Правил ]]нутреннего трудового распорядка МБДоУ; методитiеских

рекомендаций по разработке государственных норN,lатив1-Iых требований охраны труда,

утвер}кденпur* по.rurrоЪп.r".* м""rрулu россии оr 17,|2,2002 Nъ 80; отраслевых типовых

инструкций по охране труда, р*рuОЪru'ных Миrтобрнауки России и согласованIlых с Цк

ПрофЬо..а работников народного образования и наутси РФ,

1.2'НастояЩаяинсТрУкцияПреДнаЗнаЧенаДЛяВсехсоТрУДниковМБЩоУ.
1.3. К самостОятельной работе в дошкольноN{ учре}Itдении допускаются лица, достигшие 18-

1.4:'Ё:;" ::,J"т,iоиниN,tаеN,Iые сотрудники направляIотся в NIедицинское учреждеtIие для

определения пригодности по состояниIо здоровья к выполнению булуrчей работы,

1.5. Каrкдый работник обязаIл пройти предварительное обуTение в полIIоNI объеьце инструкuий по

профессии и настояIцей инструкции, независимо от того, где оЕ работап ранъше,

1.6, Каждый работник, поступа}оший на работу, кроме вводного и}Iструкта)Iiа по охране труда

.]оjтжен полtучить инструктаж по пожарной безопасности,

1,7. В первьй день прибытия сотрУдника в доIлкольное уаIрехtдение (под роспI{сь R_лtурrrа-пе)

прово1ится первичный инструктui o,u рабочем месте с цельIо ознакомлени,I его с требованиями

безопасностлt.
1,8, O:ilH раз в б месяцев все работFIики проходят повторный иЕсТРУКТа}К ПО ОХРаНе ТРУДа:

обшrlil tT на рабочеNI месте, y,rл _Dлт,y тrтJс_гпvк

1.9, O:llH раз в тр}1 года все рабочие обязаны сдать экзамеЕы по зFIаI]ию cBollx инструкции по

охране тLl) _]а по ]о.,Iiкности l] комиссии дошколъного уLIреждения, а вновь поступи]]шие - LIерез

1 rtесяц.
1.10. Гlрлr нар\,ш]енlilr Правил инструкции по охране труда, _ 

ПJlохо]vI знании своих

професслlона-lьньг\ trнструкций необходртмо ,poobo".,u ;- работаюrцт.*tи внеплаrrовый

инструкта}к Iro охране труда, работник1, объявляется выгоВор, При повторном нарушении

работникУ объявrяЪтся сiрогий выговор, или он переводится на ни}ке оплаLIиваеплуrо работу

сроком на 3 плесяца.

1.11. Гlри наруrпениИ ПравlI-] tI ItнструКчлтй В третий раз, нарушитель подле)Itит увольI]ениIо в

соответствии с законодателъствоl\1,

1.12. Каждый сотрулник должен знать:

-IIЛанЭВакУациииЗПоN4еЩенI4я'расПоЛо}кениеЗаПасныхВыхоДоВиЗЗДания;
- инструкцию по содержанию lI приN,tенению средств пожаротуlIIения;

- правила оказаниЯ первой N{елицинсКой помоЩи пострадавIпему, порядок транспортировки

пострадавших;

- порядок опоtsещения при несчастных случаях, авариях, загораниях;

назначение и применение предупредителЬньIх, запрещающих, разрешаIоЩих плакатов;

кова д.В



- правила внутреннего трудового распорядка'

- общую и профессионаIьные инструкции,
1 .1 З. Работники могут быть отстраЕены от работы в следующих случаях:
_незнаниеинеВыПоЛнениеинсТрУкцииПоПраВиЛаМохраныТрУДа;

- незнание и невыполнение инструкции по пожарной безопаснос,i,и,

- бо-цезненное состояние,

- гIоявление на рабочем месте в нетрезвом состоянии;

- уклонение от прохождения очередного медицинского освидетельствования,

1.i4. Ддминистрация обязана обеспеTить рабочих спецодеждой, спецобувыо и средствами

индивидуальной защиты требуемых размеров в соответстI]ии с характером выполняемой

работы и типовыми отраслевыми ,roprur" бесплатной выдачи спецодежды, спецобуви и

предохранитеJlьных приспособлений. Выдаваемые рабочим индивидуальные средства защиты

доля11Iы быть проверены, а рабочие проинструктированы о порядке пользования иlt{и,

руководители работ не должны допускать к работе лиц без соответствуIоlцей спецодеrrсды,

спецобуви и средств индивидуальной защиты. Спецодежда должна быть исправна и подле}кать

регулярной стирке и ремонту.

2. ТребоВания охраны тр}/да перед началоNI работы
2.L перед началом работы проверить налиLIие на рабоT елr месте инструкций по охране труда,

2.2. ОсЙотреть рабочее ,a"rЪ, убрать с Еего все, что мешает работе, освободиТь проходы и не

загромождать их во время работы.
2.з. ПроверитЬ визуальнО исправноСть инструI\{енТов, оборудования,

2,4. Рабочее место до.]Iжно быть достаточно освеrцено,

2,5. Проверить санитарное состояние групповых
проветрить их, открь в окна или фрал,луги и двери,

прогулочных участков и помещении и

окна в открытом полоrrtенлrи фиксировать
Проветривание закончить за З0 мин. докрючками, а фрамуги должны иметь ограничители.

прихода детей"

З. Требования охраны труда во время работы
, }'частоК детскогО сада дол)Itен быть обнесен деревянI]ым или металлическим ограждением,

L]lTaKeTHI-lK деревянного забора и сетка N{еталлического ограждения долrкI]ы быть в

I{спрзвности.
], Не перriод прогулки детей ворота, ведущие на территорию детского сада должны быть

зэкрьпы. в противном случае воспитатель обязан обеспечить постоянный контроль за

прiiс\,тстзItе\I всех детей своей группы на прогулочной плошадке.

].]. .]o_:,+;Htl быть оргаНизованО тщательнОе наблюдение за детьil,{и с тем, чтобы дети не уходили
за пре_]е.-lьi }-t]зстка .],етского сада.

В с:п чае са}IовоJьного \-хода ребенttа:
- He\IeJ-IeHHo HaIipaBIlTb на его розыски работника детского сада,

- сообщr.tтЬ об \-\L-)Je ребенка в блиrкайшее отделение полIIции, родI-{телям и руководству

дошкольного } чре,\_]енIlя.
з.4. Входные дверI1 гр\,пп. ]I\letOlIL}Ie череЗ талrбур непосредствеrrный выход на улицу, должны

быть снабжены звонко\I 11 закръltsаться на запор, который дол}кен быть расположен на высоте,

недоступной ребенк1.
з.5. Крыши всех построек на },частке детского сада должны своевременно очищаться от снега;

нельзя допуокаlь образованлш по края}I крыш свисаюших глыб снега и сосулек,

з.6. Необходимо очиtцать от снега и льда песком дорожки, наружные лестницы и

площадки на участке. Нельзя разрешать детяN,I катание на ногах с ледяных горок,

з.1 . Ямы на участке Iлеобходипцо засыпать или ограждать. На участке не долхtно быть опасных

длЯ детеЙ предметоВ (необструганн_ых досок, ящиков с торчащими гвоздями, обрывков

элеItтропроводов, битого стекла, посуды и т.д.)

3.8. Запреrцается:

детсI(Ие



-наJIиЧиенаТерриТориИДеТскогоДошколЬноГоУчрежДениясУхосТоЙнЬIхДереВъеВ;
- высаживать на участке растения с шипами;

- кирпичНые барьерЫ вокруГ цветочных кЛУIчIб;

- канаJIиЗационные колодцЫ и колодцЫ пожарныХ гидра}Iтов держать открытыми (во время

проведения ремонтных работ территория должна быть ограrrсдена)' 
,тт пплuнLтппrт vпоб

з.9. Соорутtения для игр, снежнura ,rо.iройки долхtны быть устойчивыN{и, прочными, удобными

для использования, а такх(е соответствовать размерам, реI{оN{ендова}Iным Министерством

просвещения РФ.
3.10. Лестницы, ведущие }Ia чердак, а TaKIte нару}кные пожарные лестницы в ниriс{еи аIасти

спедуеТ закрыватЬ щитаIuи' 
fiлfiат/U.т IIлtrр.гт- тrепипа 1,2 м с

З.1 1. Балконы и лестницЫ в зданиях детских садов должны иметь перила высотой не менее

пря]\,Iых,{И вертикалЬныNtИ планками, расположенI]ымИ на расстоянии 0,1 NI дрУг от друга,

з.i2. щверLI в по}lещениях детского сада дол}кны открыuu.ru"о__I_1|I,]:; у,",ребление в дверях

ПР\-r1rlн запрещено. Застеклённые двери заlIIиваются защитными решётками высотой не N{eнee

1.]rt.
з.13. Все открываIошII1еся окна Jоj]7кны открываться внутрь, закрепл,Iться крIочкоN,{,

j.11. \Iебе--rь .]о--])кна бытъ закреп,-tена,

З. 1 5. АдrlllнIlстрацI{я ДО}- :o-r;Kнa контро--lI1роватъ:

- перI,IодIIчность TexHlILIecKIlx oc\IoTpoB з-]анIlя Jетского са,]а I,I лlнженернь х систем;

- исправНость фраrrr,г. форточеп. фrr.п. --rът\ рного обор1,:ованllя, rtебеlll, прочность крепления

картин, портретоВ, поJIок, cBeTl1-.lbHi,IItoB] огнеТ\,шllте.-IеI:1, по.]ставок д-Iя ко}Iнатных растений,

3.16. В детскоN{ саду дол}iiны строго соб,rюдаться <Тrtповые прави-]а полtарноir безопасности>,

З,17. КаждыЙ сотрудник детского сада долхtен знать правIlла полtарной безопасности, уметь

обраrцаться с огнетушитеJlеlчI, знать четко план эвакуации детей на случай пожара,

3.18. Запасные пожарные двери дOJIжны легко открываться, КlrюT от каrкдой двери дол}кен висеть

рядом с дверью на высоте, недоступной детям,

з.19. В,ЩОУ долхtны быть вывешены на видI"IоNII N,{есте:

- номера телефонов врача скорой помоudи;

- пожарной части;

- по_llrции;

- начхоза lI заведующей дошкольного образовательного учреждения;

].]iJ. Iр)ппы раннего возраста и младшие нужно по возможности размеlцать IIа 1 этахсе,

рез\IешенIlе этиХ групП на 2 эталсе допускаеТся JIишЬ при наJIиЧии запасных выходов и удобных

_-Iеaтi]lц.

],]i Во врt}Iя работы сотрудникам зirпрещается:

- рэспо.Iзгзтъ Iя;iе--Iые предN,Iеты, горшки с коN{натными растениямлI на подоконнлIках, которые

выше prlCTз:eTeit .]анноl:т группы, на п,tебели;

- вбltвать гвоз-]I1 на },ровне роста детей в помещении детского сада; колышки на RеIшалках

доJ;кны оыть fеревянные:

- поJIьзоВаться в гр\,пповых поI{ещениях электронагревательныN,Iи приборами (утюгами,

кипятильнлiка}Iи. KarttlHalIrt). IJce свободные электрI{ческие розетки должны быть закрыты

заглушками;

- запрешlается пользоваться в JeTcKo\I сад\/ канцелярскими кнопкаN,{и, fiезинфlrчируюrцие

средства, лекарства, граJ\,снлIк1,1. ноiltн1,Iцы, спI,Iчки, tIглы, булавки следует дер}кать в

недоступНоN{ дпЯ детей rr"ar.. Ноztницы дJlя заI]ятий с детьпли должны быть с тупыми концами,

Пользоваться ножницаNII' и лlгоIкаN,lLI дети N{огУт только под рукоВодством и наблtодением

воспитателя;

- запреu{ается оставлять детей
оставляет детей на мJIадшего
и здоровье детей;

одних. При острой необходимости выйти из группы воспитатель

воспитат"еля, который в отсутствие воспита,геля oTBeLIaeT за }кизIIь



- допускать к выполнениIо своих обязанностей на рабочем месте посторонних лиц;

- работать на неисправI-Iом оборудовании, неисправFIым инструментом) использовать инструмент
и приспособления не по назначению;

- пplr под]\{ывании - пользоваться душем на гибrсом шланге. (Пользоваться водой,
прIiготовленной в ёмкости (ведре, ковше, кувшине);

- по-llьзоваться в качестве игрушек стеклянные предN,{еты, баллоны из под аэрозолей;

- запрещается приносить в групповые комнаты I{LIпяток; подавать пиtцу из кухни нужно в то
вре}tя, когда в коридорах и на лестницах нет детей.

- работать в спецодежде, которая не соответствует гигиеническим требованиям.

-З.22. Во время сна детей взрослый должен находиться вместе с детьN{и.
З,2З. ТребоваIIия к организацилI пLIтаIIия:

- запреtцается приносить в групповые ком}Iаты кипяток; подавать пищу из кухни нужно в то
время, когда в коридорах и на лестI]ицах нет детей;

- во избежании попадания костей в суп, нужtlо обязательно процеживать мясные и рыбные
бульоны;

- в детских садах разрешается пользоваться а-цIоN,{иниевой, эмалированttой кухонной посудой;

- нельзя пользоваться эмалированной посудой с осыпающейся эмалью и чайной посудой с

отбитып,ти краями;

- медицинская сестра, заведующая ДОУ обязаны контролировать доброкачественность
выдаваемых IIа кухне продуктов;

- обязательно ежедневное снятие пробы пищл1 старшей л{едицинскоr"t сестрой за 15 п,rинут перед
подачей её детям, с отметкой результатов в тетрадLI кСнятие пробы>, хранящейся постояIII{о на
пищеблоке;

- хранение и приготовление пиIци должно проводится в полноN,t соответствии с
технологическими картами ; СанПин.

3.24. Правила приемir и ухода детей tIз детского сilдil:
- родители и другрIе лица, которые по родительскоN{у поручению приводят ребёrrка в детсlсиir сад,

_]о_-l7iны передавать здорового рсбсIrка воспитателю или то\{у сотрудЕIику детского сада,
KoTopbitl принимает детей в этот день;
з-черо\I прI,I уходе детей воспитатель обязан передавать ребёнка одно\.1у из родителей или
:\ Io\I\ -lI1ц},, пришедшеN{у за FIиN,I;

l]Tl эaлaUдд плпаt/lII t плглDлr\IrтI лп лтtIллtlтдпl t|л тдч пIItr ултлrаl lпf лIJт, ,лоёлaп- -

::i:..;: ]]З ]еТСКОГО СаДа'
J:a..;l-:_i.l:tr запрещается отдавать детей лицаN{ в нстрезво},{ состоян!Iи и детя},t NIладшего
-- :.i,,,ъ,i--,л _- ;.зLlэста (до 12 лет), а TaK}Ite отпускать детей одних по просьбе родителей;

j .]:-. Г:";]:.-_; t"_r_ f ч jlзацIIII экскурсиЙ и прогулок: см. кИнструкrIию по ОТ }{Ъ 41 .

_-] ]б. Орга1III]ltцIIя к\,пI1I{IIя детеI1:
Kr пэнllе з -.laaIвенны\ водоёп,tах разрешается только в проверенных местах. При купании

гр\-ппа ] -< -]t_, ]J;-;"l -la\_l)Kllo быть не менее 2-х взрослых; купание проводится двумя группаN,Iи,
З.26.1. Экскr pcII]t н; tstl_]r_]ё_tI }Iогут проводится только после предварительного выбора

ВОСПИТаТе_lеrt l д9ýggго берега I1,Ilи прI,1 ,чсловrlи небо_цьшоl"т группы детей на одного взрослого (

не более 12:етеir1.
З,26.2. Ловля caLIKa\lIi во.]ны\ обltтате_lеir .fоп\,скается под наблюдением взрослого.
З,26.З. Запрещается KaTaHIle :eTeit на .lo.]Kax lI водньlх велосиl]едах.
З.27.В жаркое вреN{я во ltзбе;канIlе перегрева детI.I должны носить легкие головные уборы.

Солнечные ванны разрешаIотся то_тько по назнаLIенлIю и под наблтодение\,I х{едперсонала.

Строго соблюдать питьевоI",1ре}кIl}f (в >rtapKlIe дни: через ка}кдые З0 шrлrнут).

3.28. Следует постоянно следлlть за теN{пературным режимом, естественным и искусственныN,{
освещением детских поrtешений.



з.29. в каждоi{ гр},ппе .]о,-iяiен быть график проветривания группового помещения и

рекоN{ендацl1I1: (как одевать ребёнка) при различной температуре воздуха в определённой

возрастной гр} ппе.
3.З0. Необ\оf}I\{о строго соб-цюдать караI-Iтин при возвращении детей, выезжавших с родителя]\,{и

на вре\Iя IIх отп\,ска
з.з 1 , В _feTCKo\I са.ц необходимо строго соблюдать <Санитарные правила устройства и

с O.]eplTiaH I1я _]етс KI,Iх дошкольных учрехцений> .

j,]], ВО tтзбе,канлте заIIоса инфекциИ запрещаеТся передаЧа из одноГо детсItогО сада В другоri, а

тдк]{е частны}I лицаМ во времеНное пользование праздничных KocTIoMoB и других праздFIичЕых

этрlIбr тов,
].-1-] \{а--Iярньте работы большого объёма, сварочFIые и другие опасные работы проводятся в

L]тс\-тствиИ детеЙ в групповОм помещении и в зоне работ.

-1.З], ПрLl производстве сварочных работ сваро.Iный аппарат располагается в!Iе здания детсада.

Сварочные провода и газовые шланги прокладываIотся только ПО ПОIчIещенияN,I, свободным от

.]етей.
3.35. ПрИ производСтве реN{онтных работ при}IимаIотся все необходимые организационные и

техничесКие меры, исклIочающие возможность травI,{ирования детелi.

4. ТребоВания охраIIы трYда в аварIлI"IIIых сIIц/ацIIях
4.|. О каждол,t несчастном случае (аварилт). незавLlси},Iо от степенlI тяжести, работник должен в

первуЮ очередЬ сообш{ить заведуIоrцей детского сада: обстановrtУ, ПРи котороЙ произошёл

несчастнЫй случай, сохранитЬ без изп.,tенениrl до прихода кох{иссtlи, если это FIe угр,о)Itает

здоровью и жизни лlодей или вызовет аварtIю.

4.2. Каrкдый сотрудник, став свидетеле1\,1 чрезвычайной ситуации, обязан:

- сообrцить о пожаре по телефону i01;

- оказатЬ первуIО пох,{ощЬ пострадаВшим (clt. кИнструкЦия пО оказаIIиIО первоЙ медицинской

помощи>);
оценив обстановку, приступить к эвакуации воспитанников или TylIIeH}IIo пожара, имеIощимисЯ

в .]ошкольноМ образовательноМ учреждениИ средствамИ пожаротушения (огнетушитеJIи,

вн\,тренние поя(арные краны, песок и т.д.).
j.] ПрIr rtапейших признаках пожара руководствоваться <Инструкциеri пожарной

']'iЗ,-r]ЭСНоСТIl)).

-'_ Че :г;tстr'ПаТЬ к работе При ПЛохоМ саМоlryВсТВии иЛи ВI{еЗаПIlой болезнtт.
_.j, I:.] -...]lLleIlIIlI травмы или IIри плохом самоtIувствии ребенка немедленно обраТиТЬся За

],l- .1 ;:]c\,];'I по}lощыо в медиtlинский кабинет и сообшдить адмИНИСТРаЦИИ.

5, Требования охраны труда по oкoнчaHlrrI работы
],1 Пl;lвес:;: Б гоi-lglgц рабочее место.
5.]. Выl.:iоч;l:; sJe :.\lонстраLIионные и электрические прlтборы.
5.З. Снять cпc],.tr -i,i..-\ , вь]}Iыть pyкlI pI лицо с Nlыло\{ теплой водоri.
5.4. обо всех непо,-1а]ка\. I1}Iевших место во врел,Iя работы, сообrцить начfuцьнику хозяйственного

отдела.
5.5. Проветрлтть по\Iеlцентlе. закрътть оюIа. фралшгrl II выклIочить свет.

5.6. ПовеситЬ ключLI от по\I-шенIlя в опреде,.lенное }tecTo. Категорически запрещается забирать с

собой ключи от по\lешенlтiт JО\'.
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