
Меню на 14 июля
МБдОУ №1 пгт Ленино

день № 6

2-ЗавтDак:

Фрукты свежие (банан).140/170гр.

Qш
",1

Салат из свежих помидоров и огVрцов. 40/60

200/250Суп картофельный с бобовыми (.горох

Голубцы ленивые с соусом.150/170гр_

Соус сметанный с томатом. 20/301р.

Компот из сухофруктов.150/1801р.

Хлеб іэжаной. 20/20гD.

Хлеб пшеничный. 20/301іэ.

Полдник:
Кіэендель сахаDный. 5 0/801іэ.

Чай с сахаром.150/180ю.

И. о. Заведующего МБдОУ №1
п1т Ленино

В. Вино1радова
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