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Сведения  

об объектах спорта, в том числе приспособленных для использования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями  здоровья 

 Объектами спорта в ДОУ являются: физкультурный зал, 

спортивная площадка (на территории детского сада), спортивные 

уголки в каждой возрастной группе. 

Спортивный зал и спортивная площадка, обеспечены 

физкультурным оборудованием, что позволяет разнообразить и 

увеличить количество упражнений для разных групп мышц, а также 

активно способствует поддержанию у детей интереса к организованной 

двигательной активности. 

Перечень оборудования для спортивного зала 

Спортивный зал ДОУ является:  

- центром физической подготовки детей;  

- центром формирования у детей жизненно-необходимых 

двигательных умений и навыков, достижения определенного уровня 

физической культуры;  

- центром консультативной работы с воспитателями и родителями по 

вопросам физического воспитания детей, центром дополнительного 

образования.  

  

№ 

п/п 

Наименование оборудования Колличество 

1 Палка гимнастическая 25 

2 Гантели (пластмассовые) 25 

3 Комплект разноцветных кеглей 5 

4 Скакалка (коротка) 25 

5 Гантели 2 шт. по 0,5 кг 10 пар 

6 Комплект мячей массажеров (диаметр 8-10 см) 10 
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7 Султанчики на палочке 25 

8 Ленточки гимнастические с кольцом 25 

9 Ворота с сеткой 2 

10 Флажок для детского сада 25 

11 Тоннель (труба) для лазания (пролезания) 2 

12 Кольцеброс -шароброс (3 шара +3 кольца) 2 

13 Корзина для метания 2 

14 Мяч утяжеленный 5 

15 Мяч большой для детского фитнеса с ручкой 4 

16 Кочки для координации 10 

17 Диски для переступания (8 шт. в наборе) 2 

18 Канат для перетягивания детский 1 

19 Координационная дорожка-змейка 

(шагайка:следы) 

2 

20 Дуга большая (высота 50 см, ширина 50 см) 2 

21 Дуга малая (высота 30-40 см, ширина 50 см) 2 

22 Обруч плоский пластмассовый (диаметр 65 см) 10 

23 Обруч плоский пластмассовый (диаметр 50 см) 10 

24 Мешок для прыжков с ручками (25х25х60 см) 6 

25 Баскетбольная стойка с регулируемой высотой 1 

26 Мяч баскетбольный 2 

27 Мяч малый 25 

28 Тележка для спортинвентаря 1 

29 Сетка для мячей с кольцом 2 

30 Прыгающий мяч с ручкой (диаметр 45 см) 6 

31 Мат детский (200х100х15) 2 

32 Стойка для метания мячей 2 

33 Обруч гимнастический 15 

34 Массажные коврики 25 

35 Хоккейный набор 1 

 

В групповых помещениях, для развития физической активности 

воспитанников в спортивных уголках имеется игровой инвентарь для 

организации двигательной активности детей в течении дня, подвижных 

игр, индивидуальной работы с детьми. Оборудование для физического 

развития полифункционального, позволяет организовать 

разнообразные подвижные игры для подгруппы и индивидуальную 

работу с дошкольниками и обеспечить реализацию приоритетного 

направления развития детей. 

 

Весь материал качественный и безопасный, находится в доступных 

для детей местах, что способствует повышению двигательной 



активности и позволяет организовать физкультурно-оздоровительную 

работу с детьми. 

  

Дети с ОВЗ и инвалиды, посещающие ДОУ, не требуют 

дополнительных условий пребывания. 

 

 

 

Заведующий                                                                    Л.В.Стойчева 
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